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L’eau 
Le lac du petit pêcheur 
Poissons, coquillages et crustacés 
 
 

Nature - Eau - Science 

LE LIVRE 
Titre du livre : Ah l’eau ! 
Texte de Jasmine Francq, illustrations de Marta Orzel  
Chez Actes sud junior 
Collection « Ateliers Villette » 
Un livre inspiré de l’atelier « Ah l’eau ! » créer par Julie Langlet et 
Jasmine Francq 
 
Un livre en trois parties pour découvrir, comprendre et s’aventurer 
au fil de l’eau. 

 
En première partie, une petite histoire plonge le lecteur au cœur du sujet.  
En seconde partie, un documentaire nous renseigne sur les nuages, les différentes formes d’eau, 
l’eau douce, l’eau de mer, l’eau des villes… Autant d’éléments de réflexions pour aborder le sujet 
En troisième partie, un ensemble de propositions récréatives permettent, selon l’âge des 
lecteurs, d’aborder la thématique sous forme d’ateliers 
(Dessiner des flocons de neige, observer et colorier les animaux d’eau douce et de mer, fabriquer 
un mobile de nuages ou encore un poisson en origami, etc.) 
 

L’ANIMATION 
 
INTRO 
 
En tant qu’élément essentiel à la vie, l’eau est une ressource précieuse pour l'homme mais aussi 
pour toutes les espèces végétales et animales.   
 
 
Objectif : Sensibiliser à l’environnement aquatique. 
 
 



 

Mise à jour 2024 

 
Informations techniques : 
 
Durée : 2 h environ 
Public visé : Primaire  
Nb de participants : 10  
Intervenant.e.s : 1 personne 
Technique : Echange, découverte, recherche, coloriage, expérience 
Préparations en amont :  
Photocopies des planches à colorier :  

- Le lac du petit pêcheur  
- Poissons coquillages et crustacés 

Photocopies en couleur de chaque page (extrait du livre) des deux milieux aquatiques 
- Qui vit dans l’eau douce  
- Qui vit dans l’eau de mer  

 Matériel : Crayons de couleur ou feutres 

 
ATELIER 
 
 
Objectif : Découvrir et repérer deux milieux aquatiques 
 
Première partie 

- Echanger autour d’expériences vécues avec l’eau  
- Ecouter une histoire sur la thématique 
- L’eau douce et l’eau de mer 

Où se trouve l’eau douce ?  
Qui vit dans l’eau douce ?  
Qui vit dans l’eau de mer ? 
  

Deuxième partie :  
 
 
Colorier au choix  

- Le paysage du lac du petit pêcheur 
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 - Les poissons coquillages et crustacés 
 
 
 

 
 
 
 
Trouver, observer et inscrire le nom de chaque espèce en s’aidant d’informations extraites  
du livre comme ci-dessous 
 

                  

Troisième partie :  
 

- Fabriquer son poisson en origami  
Selon les explications du livre (un ou plusieurs poissons à décorer selon l’envie) 

 

                
 

- Créer un banc de poissons collectif et prendre en photo selon l’envie 
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- Echanger sur le déplacement des poissons, l’extraction des poissons,  le stockage etc.  
 

 
 
                                                                   
          
 

 

 

 

Quatrième partie  

 
             Découper une fleur de papier 
             Voir modèle proposé  

dans le livre. 
(ou autre modèle au choix) 
 
Déposer ensuite chaque fleur  
sur une surface d’eau  
(prévoir un ou plusieurs récipients) 
 
Observer ce qu’il se passe.  
 
 
                                     

                              


